
CASA DI SPIRITUALITÀ 
DEI SANTUARI ANTONIANI
CAMPOSAMPIERO

CONOSCI 
TE STESSO 
Per coltivare la pienezza 
della nostra umanità

Con suor Tiziana Merletti 
insegnante di Enneagramma

Un sabato al mese
Dalle ore 15.00 alle ore 19.00

N

Quota di partecipazione 

(intero percorso)

€ 75

Quota di partecipazione 

(singolo incontro) 

€ 10
Gli incontri sono aperti a tutti, 

previa iscrizione alla Segreteria della Casa. 
L’incontro introduttivo “Cos’è l’Enneagramma”, 

utile per chi si accosta al corso a partire da novembre 
2016, è disponibile sul sito della Casa di Spiritualità 
all’indirizzo www.casadispiritualita.it/conoscitestesso

Casa di Spiritualità dei Santuari Antoniani

Via S. Antonio, 2 - Camposampiero (PD)

tel. 049.9303003

info@casadispiritualita.it
www.casadispiritualita.it

suor Tiziana Merletti
Suora Francescana dei Poveri, 

è stata Superiora Generale 
della propria Congregazione, 

vivendo per nove anni negli Stati Uniti.
È insegnante di Enneagramma 
secondo la Tradizione Narrativa 

dal 2011 - USA. 



NCONOSCI TE STESSO
Con suor Tiziana Merletti, insegnante di Enneagramma Novità

Cosa ci separa dal diventare veramente 
umani, capaci di compassione e allo stesso 
tempo di sano realismo, di gratitudine pur 
in mezzo alle mille trappole della nostra esi-
stenza?

 

Lo strumento dell’Enneagramma ci introdu-
ce al senso del vivere a partire dalle qua-
lità essenziali dell’essere umano e ci apre 

gli occhi sulle abitudini e le preoccupazioni che 
ci tengono lontani dall’esprimere la nostra più 
autentica umanità. Strumento dalle origini molto 
antiche, l’Enneagramma fa risalire le sue origini 
ai Padri del deserto, maestri nell’individuare i 
nove vizi capitali che disturbano l’unione con 
Dio, dunque la pace del cuore. L’Enneagram-
ma ha conosciuto nei secoli contributi di varie 
discipline, che ne hanno fatto oggi un valido 
strumento di conoscenza di sé e degli altri in di-
verse parti del mondo e tra tutti gli strati sociali.

Il percorso si snoda attraverso incontri mensili. I parte-
cipanti avranno modo di approfondire la teoria sui nove 
tipi di personalità e di sperimentare la ricchezza del me-
todo interattivo ,  proposto dalla scuola della Tradizione 
Narrativa.  
L’Enneagramma non è uno strumento  da poter conoscere 
solo attraverso i libri: i veri “maestri” siamo noi stessi, con 
la nostra esperienza di vita e la curiosità di imparare gli 
uni dagli altri.

15 ottobre 2016
COS’E L’ENNEAGRAMMA?
Incontro introduttivo

26 novembre 2016
CENTRO DI INTELLIGENZA ISTINTUALE
Tipi 8-9-1

17 dicembre 2016
CENTRO DI INTELLIGENZA EMOTIVA
Tipi 2-3-4

7 gennaio 2017
CENTRO DI INTELLIGENZA RAZIONALE
Tipi 5-6-7

11 febbraio 2017
COME CAMBIANO 
I NOSTRI COMPORTAMENTI
Teoria delle ali e delle frecce

25 marzo 2017
ENNEAGRAMMA E SPIRITUALITÁ
Percorsi di trasformazione

29 aprile 2017
ENNEAGRAMMA E RELAZIONI 

27 maggio 2017
ENNEAGRAMMA E GESTIONE CONFLITTI

24 giugno 2017
L’ENNEAGRAMMA 
NEL MONDO DEL LAVORO


