
ISCRIZIONI
Le iscrizioni possono essere fatte:

via email, scrivendo a 
      info@casadispiritualita.it;

sul sito www.casadispiritualita.it 
      cercando il corso e cliccando 

il tasto “iscriviti”;
per telefono, chiamando allo 049.9303003.

È consigliabile iscriversi 
entro il 14 gennaio 2018.

FORMAZIONE PER 
ACCOMPAGNATORI 
SPIRITUALI
Dodici weekend in due anni: 
percorso per chi sente la vocazione 
all’ascolto e al discernimento dell’opera 
di Dio nella vita delle persone

A partire da 
venerdì 26 gennaio 2018

CASA DI SPIRITUALITÀ 
DEI SANTUARI ANTONIANI
CAMPOSAMPIERO (PD)

www.casadispiritualita.it

Casa di Spiritualità 
dei Santuari Antoniani

Via s. Antonio, 2 - 35012 Camposampiero (PD)
tel. 049.9303003

info@casadispiritualita.it
www.casadispiritualita.it

Coordinatori
João Benedito Ferreira de Araújo
Francescano conventuale, liturgista, 
filosofo, responsabile della Casa di 
Spiritualità

Paolo Floretta​
Francescano conventuale, teologo, 
filosofo, psicologo e psicoterapeuta

Marina Venceslai
dott.ssa in psicologia, trainer counselor

Andrea Guarguaglini
Baccalaureato in teologia, dott. in filosofia, 
dott. in psicologia, trainer counselor 

Federico Venceslai
Psicologo e psicoterapeuta psicoanalitico

Relatori e accompagnatori
Giuseppe Sovernigo​
Presbitero, psicoterapeuta ed esperto di 
problematiche giovanili e familiari 

Pierluigi Imperatore
Psicologo e psicoterapeuta

Tiziano Lorenzin​
Francescano conventuale, docente 
emerito di Sacra Scrittura 

Vittorina Ius​
Biologa, psicologa e psicoterapeuta

Edoardo Vian
Psicologo, psicoterapeuta, formatore, 
specializzato per l’aiuto alle coppie e alle 
famiglie
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FORMAZIONE PER 
ACCOMPAGNATORI SPIRITUALI

«Più che mai abbiamo bisogno di uomini e donne che, 
a partire dalla loro esperienza di accompagnamento, 
conoscano il modo di procedere, dove spiccano la 
prudenza, la capacità di comprensione, l’arte di 
aspettare, la docilità allo Spirito, per proteggere tutti 
insieme le pecore che si affidano a noi. Abbiamo bisogno 
di esercitarci nell’arte di ascoltare, che è più che sentire».

(papa Francesco, Evangelii Gaudium, 171)

Con oltre 400 persone provenienti da 
tutta Italia, il corso “Essere Accompagnatore 
e Guida Spirituale” ha formato, e continua a 
formare, chi sente la vocazione all’ascolto e 
al discernimento dell’opera di Dio nella vita 
delle persone. Da gennaio 2018 prende il 
via un percorso biennale pensato per chi 
non può partecipare alla formula che si 
sviluppa da vari anni durante la settimana. 
Il percorso è rivolto a tutti: laici, religiose, 
religiosi e sacerdoti. La proposta, partendo 
dalla Parola di Dio, assume le indicazioni del 
Magistero e le integra con i più aggiornati 
contributi antropologici per promuovere una 
cultura della crescita e del discernimento, 
nel solco della tradizione spirituale cristiana.

Tematiche
Durante il primo anno verranno sviluppati 
i seguenti temi: 
•	 il funzionamento umano naturale, sano 

e insano;
•	 le modalità di vita possibile e la vocazione: 

linee educative;
•	 il male, il peccato e il limite;
•	 affettiva e sessualità nella vita spirituale 

e cristiana;
•	 l’aggressività, l’odio e il perdono;
•	 la crescita umana, l’evoluzione umana 

e la santità.
Durante il secondo anno verranno sviluppate 
le seguenti tematiche: 
•	 che cosa è e non è il cammino di 

spiritualità e l’accompagnamento;
•	 la trascendenza di Padre e la formazione 

delle immagini di Dio; 
•	 il desiderio del Padre e i desideri 

dell’uomo;
•	 la lotta spirituale e l’ascesi;
•	 il discernimento spirituale;
Ogni sessione del biennio è costituita da un 
incontro sulla Scrittura, Liturgia e Preghiera,  
relazioni frontali, un gruppo per la crescita 
personale, un laboratorio di esercitazione 
e di supervisione. 

Incontri del 2018
26-28 gennaio, 23-25 marzo, 
27-29 aprile, 7-9 settembre, 
5-7 ottobre, 23-25 novembre
Orari
Le sessioni di incontro osserveranno il 
seguente orario: 
•	 venerdì 15.00-18.30; 
•	 sabato 9.00-12.30 e 15.00-18.30;
•	 domenica 9.00-12.30 e 15.00-18.30. 

Costi
Tassa annuale di iscrizione: € 450 (la 
quota comprende le registrazioni audio, 
su supporto usb).
Durante le sessioni di incontro è possibile 
usufruire dei pasti e dell’alloggio:
•	 singolo pasto: € 15;
•	 pensione completa (al giorno): € 50. 

Percorsi futuri
Coloro che fossero interessati a proseguire 
la formazione potranno scegliere di 
accedere ai seguenti percorsi: anno di 
specializzazione in accompagnamento 
spirituale delle famiglie; anno di 
specializzazione in accompagnamento 
spirituale dei giovani; corso di coaching 
per accompagnatori spirituali; corso di 
counseling per accompagnatori spirituali.


