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ESERCIZI SPIRITUALI NEL 2020
Qui sotto trovi evidenziati i nostri corsi di esercizi spirituali dedicati a religiose, 
religiosi e laici: nelle prossime pagine troverai tutti i dettagli. 
Per altre informazioni contattaci: 049.9303003 - info@casadispiritualita.it

Ara macao, uccello tipico 
dell'Amazzonia

GENNAIO FEBBRAIO MARZO APRILE

MAGGIO GIUGNO LUGLIO AGOSTO

SETTEMBRE OTTOBRE NOVEMBRE DICEMBRE
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ALLE FONTI FRANCESCANE
Francesco d’Assisi è un maestro nell’arte di seguire Cristo e un uomo di  
enorme spiritualità. Il suo stile di vita ha attirato e prodotto santi di incredibile 
spessore come Chiara d’Assisi, Antonio di Padova, Elisabetta d’Ungheria, 
Massimiliano Maria Kolbe, solo per citare alcuni frutti del grande albero della 
spiritualità francescana.
Un corso di esercizi sulle fonti francescane, aperto sia a chi proviene dalle 
istituzioni francescane, sia a chi vuole accostarsi al carisma del Poverello 
di Assisi per la prima volta. Una preziosa occasione per intraprendere un 
cammino di approfondimento del carisma della Famiglia Francescana.
Il corso sarà la prima tappa di un percorso che troverà ogni anno, nell'ultima 
settimana di giugno, un'occasione di vivere esercizi spirituali francescani e 
approfondire così la figura e il lascito di Francesco d'Assisi.
Il corso inizia alle 10.00 del lunedì e termina alle 14.00 del venerdì. 

Data 
22-26 giugno 2020
Guide
suor Angela Bulai, francescana missionaria di Assisi 
fra Giampaolo Possenti, francescano minore
fra Fabio Scarsato, francescano conventuale
fra Marco Trivellato, francecano cappuccino

Iscrizioni aperte fino ad esaurimento posti. Per maggiori dettagli 
contatta la Segreteria della Casa: 049.9303003 - info@casadispiritualita.it
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ESERCIZI SPIRITUALI 
SEMIGUIDATI
Hai mai pensato di prenderti del tempo, vivendo un corso fatto su misura per 
te, con un accompagnamento personalizzato per fare un discernimento sulla 
volontà di Dio nella tua vita? Ecco un'occasione per fermarti, dopo un breve o 
lungo tempo di ministero: un corso semiguidato, pensato per poche persone e 
che prevede relazioni frontali e un incontro quotidiano con l'accompagnatore 
del corso. Un'occasione rara di confronto che favorirà la crescita personale. 
Ogni proposta è aperta al massimo a 25 persone. 
I corsi iniziano alle 18.30 della domenica e terminano con il pranzo del sabato. 

9-15 febbraio 2020
"Abbiate in voi gli stessi sentimenti di Cristo Gesù" (Fil 2,5)
con padre Francesco De Luccia, gesuita

14-20 giugno 2020 (esercizi spirituali ignaziani)
"Signore insegnaci a pregare" (Lc 11,1)
con padre Francesco De Luccia, gesuita

5-11 luglio 2020
“Custodisci ciò che ti è stato affidato” (1Tm 6,20) 
con padre Cesare Bosatra, gesuita

Iscrizioni aperte fino ad esaurimento posti. Per maggiori dettagli 
contatta la Segreteria della Casa: 049.9303003 - info@casadispiritualita.it
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ESERCIZI SPIRITUALI
APERTI A TUTTI 

I corsi, aperti a laici, religiosi e religiose, iniziano alle 10.00 del lunedì e 
terminano alle 14.00 del venerdì. 

24-28 febbraio 2020
"Pur essendo Figlio, imparò tuttavia l'obbedienza da ciò che patì" (Eb 5, 8). 
Dialogo tra psicologia e teologia sull'umanità di Gesù e nostra
con fra João Benedito, francescano conventuale, liturgista
e Marina Venceslai, psicologa, trainer counselor

11-15 maggio 2020
"Maria: un canto allegro”. Da un angelo a un'anima
con fra Francesco Bazzan, francescano conventuale

10-14 agosto 2020
Rigenerati dalla Parola
con fra Leopoldo Fior, francescano conventuale

31 agosto-4 settembre 2020
La vita spirituale, tra combattimento e beatitudine
con don Enzo Massotti, diocesi di Avezzano

Iscrizioni aperte fino ad esaurimento posti. Per maggiori dettagli 
contatta la Segreteria della Casa: 049.9303003 - info@casadispiritualita.it
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ESERCIZI SPIRITUALI
PER SUORE FRANCESCANE ELISABETTINE 

I corsi, aperti anche ad altre religiose e religiosi, iniziano alle 18.30 della 
domenica e terminano alle 9.00 del sabato. 

9-15 febbraio 2020
"Abbiate in voi gli stessi sentimenti di Cristo Gesù" (Fil 2,5) 
con padre Francesco De Luccia, gesuita

8-14 marzo 2020
Scelte da Gesù perchè da Lui amate 
con fra Annibale Marini, francescano conventuale

17-23 maggio 2020
Tu sei gaudio e letizia. La gioia possibile
con fra Gilberto Depeder, francescano cappuccino, teologo

2-8 agosto 2020
I volti della Preghiera: 
donne bibliche che benedicono e combattono
con suor Elena Bosetti, suora di Gesù Buon Pastore, teologa

Iscrizioni aperte fino ad esaurimento posti. Per maggiori dettagli 
contatta la Segreteria della Casa: 049.9303003 - info@casadispiritualita.it
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Iscrizioni aperte fino ad esaurimento posti. Per maggiori dettagli 
contatta la Segreteria della Casa: 049.9303003 - info@casadispiritualita.it

ESERCIZI SPIRITUALI
PER RELIGIOSE E RELIGIOSI 

I corsi iniziano alle 18.30 della domenica e terminano alle 9.00 del sabato. 

26 aprile-2 maggio 2020
Le beatitudini, "Carta d'identità del cristiano" (GE 63-109)
con fra Gianni Cappelletto, francescano conventuale, biblista

28 giugno-4 luglio 2020
"Ricordati di tutto il cammino 
che il Signore Dio tuo ti ha fatto percorrere" (Dt 8) 
La memoria vocazionale tra identità e missione
con fra Maurizio Erasmi, francescano conventuale, teologo

26 luglio-1 agosto 2020
Si può sempre ricominciare. Il cammino dei discepoli imperfetti
con fra Antonio Ramina, francescano conventuale, teologo spirituale

16-22 agosto 2020
“Evangelizzatori con spirito”: cap. 5 di “Evangelii gaudium”
con mons. Giuseppe Mani, arcivescovo emerito di Cagliari
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Iscrizioni aperte fino ad esaurimento posti. Per maggiori dettagli 
contatta la Segreteria della Casa: 049.9303003 - info@casadispiritualita.it

ESERCIZI SPIRITUALI
PER SUORE FRANCESCANE DI GEMONA 

Il corso, aperto anche ad altre religiose e religiosi, inizia alle 18.30 della 
domenica e termina alle 9.00 del sabato. 

12-18 luglio 2020
L'esperienza spirituale nei Vangeli
con fra Luciano Fanin, francescano conventuale, biblista

ESERCIZI SPIRITUALI
DURANTE IL TRIDUO PASQUALE 

Il corso, aperto a tutti, inizia alle 15.00 del Giovedì Santo e termina con la 
colazione della Domenica di Pasqua. 

9-12 aprile 2020
L'umanità di Gesù ci salva
con fra João Benedito, francescano conventuale, liturgista

 Iscrizioni aperte dal 15 giugno 2020. Per maggiori dettagli 
contatta la Segreteria della Casa: 049.9303003 - info@casadispiritualita.it


