
CASA DI SPIRITUALITÀ 
DEI SANTUARI ANTONIANI 
CAMPOSAMPIERO (PD)

PROPOSTE 
2021-2022
Comunione, partecipazione, missione



CARE AMICHE E CARI AMICI 
della Casa di 
Spiritualità. Come 
vedete fra mano non 
avete la consueta 
brossure cui eravate 
abituati. La grande 
variabilità del tempo 
che stiamo vivendo 
ci ha portato a 
scegliere uno strumento più leggero. Tutte 
le informazioni in più che vi necessitano le 
troverete sul sito o chiamandoci. Il titolo 
riprende il cammino sinodale che ci vedrà 
impegnati come Chiese per i prossimi due 
anni. A tutti l’augurio di vederci qui per fare 
esperienza di comunione, di partecipazione 
di missione.
   Fra Nicola 
  con le suore francescane    

missionarie di Assisi 
e i collaboratori

PER PARTECIPARE ALLE NOSTRE 
PROPOSTE È RICHIESTO IL GREEN PASS 

Per maggiori informazioni sui corsi 
che trovi in questo depliant: 

www.casadispiritualita.it
info@casadispiritualita.it 

049.9303003  



IN 
PRESENZA 
E ONLINE

PAROLA E SPIRITUALITÀ
GEN 1-11: SOGNO DI DIO, SPECCHIO DELL’UOMO

21, 28 ottobre, 4,11 novembre 2021 (ore 20.45)
Cosa vogliono comunicare i primi 
capitoli della Genesi? Cosa possono 
dire a noi oggi? Con don Maurizio Rigato, 
diocesi di Padova, biblista.

LECTIO DIVINA SETTIMANALE
Nei giovedì di Avvento e Quaresima (ore 20.45)
un confronto continuativo con il vangelo 
della domenica successiva, attraverso il 
metodo della lectio divina. Con i frati e 
le suore dei Santuari Antoniani. 

INCONTRO CON IL VANGELO DI LUCA
13, 20, 26 gennaio, 3 febbraio 2022 (ore 20.45)
Quattro serate per scoprire i “fili rossi” 
del vangelo di Luca, protagonista delle 
liturgie festive del 2022. Con don 
Michele Marcato, diocesi di Treviso. 
Percorso organizzato in sinergia con la Collaborazione 
Pastorale Antoniana.

LETTURA COMPLETA DELLA BIBBIA
Dal 25 gennaio 2022 (ore 20.45)
Un incontro al mese, durante tutto il 
2022, per riuscire, in un anno, a leggere 
l’intera Bibbia. Con i frati e le suore dei 
Santuari Antoniani. 

SOLO 
IN 

PRESENZA 

IN 
PRESENZA 
E ONLINE

SOLO 
IN 

PRESENZA 



DANZA E PREGHIERA
2-3 ottobre 2021 / 7-8 maggio 2022 
Due weekend per comunicare con Dio 
e con il creato attraverso il linguaggio 
della danza. Con Joyce Dijkstra, danza 
pedagogista.

FA DI ME UNO STRUMENTO DI PACE
5-9 luglio 2022
La danza è spazio d’incontro, incrocio 
spirituale, occasione per andare 
incontro all’altro. Con Joyce Dijkstra, 
danza pedagogista.

CUSTODIA DEL CREATO

PAROLA E SPIRITUALITÀ
RITIRI SPIRITUALI PER RELIGIOSE

Dal 9 ottobre 2021 (dalle 8.00 alle 11.45)
”Donne, sorelle, madri! In dialogo con 
alcune “parole” della Fratelli tutti”. Con 
Viviana Tosatto e Laura Vedelago, 
Discepole del Vangelo.

GRUPPO DI AUTO-MUTUO-AIUTO
Tutto l’anno, contattaci per maggiori informazioni
Un percorso per chi vive la perdita di una 
persona cara: uno spazio settimanale 
dove condividere la propria esperienza 
di lutto.

SOLO 
IN 

PRESENZA 

IN 
PRESENZA 
E ONLINE

SOLO 
IN 

PRESENZA 

SOLO 
IN 

PRESENZA 



GRUPPO SALE
Dal 18 ottobre 2021 (ore 20.45)
Un’occasione di incontro con chi, per 
svariati motivi o per scelta, si ritrova 
a vivere da solo l’età adulta. Percorso 
rivolto a persone dai 30 ai 60 anni.

MINDFULNESS PROTOCOLLO MBSR
Dal 6 maggio 2022 (ore 20.45)
Un metodo sistematico in otto incontri per 
gestire stress, dolore e malattie, ma anche 
per affrontare le sfide del quotidiano. Con 
Domenico Paciello, istruttore Mindfulness.

LA FELICITÀ POSSIBILE OGGI
Dal 25 gennaio 2022 (ore 20.45)
Un corso pratico per imparare le 
capacità con cui vivere la felicità ogni 
giorno e cambiare la propria vita in modo 
concreto, attraverso diversi esercizi.

FORMAZIONE

SOLO 
IN 

PRESENZA 

SOLO 
IN 

PRESENZA 

SOLO 
ONLINE

NOVITÀ 2021-2022
CORSO PER GENITORI ED EDUCATORI

11, 18, 25 febbraio; 4 marzo 2022 (ore 20.45) 
”Parsifal e la ricerca del Santo Graal”. 
Quattro serate con Donata Dalla Costa, 
Lucia Girolimetto (psicologhe) e fra 
Nicola Zanin (responsabile Oasi Giovani).

IN 
PRESENZA 
E ONLINE



NOVITÀ 2021-2022
LE PARTI DELLA MESSA

3, 10, 17, 24 novembre, 1 dicembre 2021 (ore 20.45)
Cinque serate di formazione liturgica per 
comprendere al meglio il rito eucaristico. 
Con don Gianandrea Di Donna, direttore 
Ufficio per la Liturgia - Diocesi di Padova.

LA VOCE RI-FLESSA
Dall’8 gennaio 2022 (ore 9.15)
Conoscere e migliorare la propria 
funzione vocale attraverso il Metodo 
Lichtenberger®. Con Gabriella Greco, 
musicoterapeuta.

ESERCIZI SPIRITUALI PER GIOVANI
18-20 marzo 2022
“E giungeremo alla sapienza del cuore” 
(Sal 90,12) Lasciarsi guarire dalla parola 
del Maestro. Con fra Nicola Zanin 
(responsabile Oasi Giovani).

TRIANGOLO DELLA CONSAPEVOLEZZA
Dal 28 al 31 luglio 2022
Pratica mindfulness per porre attenzione 
a emozioni, sensazioni fisiche, pensieri 
senza giudicarli. Con Domenico Paciello, 
istruttore Mindfulness.

IN 
PRESENZA 
E ONLINE

SOLO 
IN 

PRESENZA 

SOLO 
IN 

PRESENZA 

SOLO 
IN 

PRESENZA 



GRANDI CORSI 2022
ESSERE 
ACCOMPAGNATORE 
SPIRITUALE
Proposta lunedì-mercoledì: 
dal 14 febbraio 2022 
Proposta weekend: 
dal 18 febbraio 2022
Un percorso per chi sente la chiamata all’ascolto 
e al discernimento dell’opera di Dio nella vita 
delle persone. L’equipe è composta da vari 
professionisti, tra i quali don Giuseppe Sovernigo, 
Pierluigi Imperatore, fra Tiziano Lorenzin, Roberta 
Ronchiato e fra Paolo Floretta. 

SCUOLA 
PER 
LEADER
Formazione e spiritualità 
per leader di oggi...e di domani!
Inizio corso: 
19-20 febbraio 2022
Un corso rivolto a chiunque senta l’urgenza di 
offrire uno stile di leadership più consapevole, 
efficace e generativo di valori in ambito 
professionale, familiare o ecclesiale. Con suor 
Tiziana Merletti, Michele Visentin, don Giuseppe 
Toffanello, suor Angela Bulai.



ESERCIZI SPIRITUALI 2022 
Tutte le settimane sotto indicate sono aperte a tutti. 
I corsi iniziano con i vespri della domenica (ore 18.30) 

e terminano con la colazione del sabato (ore 8.30). 

6-12 marzo 2022 
La piccola Bibbia dei poveri.
Lectio divina sul Salterio 
con fra Tiziano Lorenzin, OFMConv, biblista 

1-7 maggio 2022 
Oggi sarai con me in Paradiso (Lc 23,43) 
con fra Guglielmo Spirito, OFMConv, teologo

15-21 maggio 2022 
Lectio, meditatio, oratio, contemplatio: 
la meditazione silenziosa come strumento per 
approfondire la lectio divina 
con dom Axel Bayer, monaco di Camaldoli

3-9 luglio 2022 
Gesù narratore del Padre. Un itinerario di esercizi 
spirituali seguendo il Vangelo di Giovanni 
con padre Guido Bertagna, gesuita, biblista

10-16 luglio 2022 
Facciamo l’uomo a nostra immagine! (Gen 1-4) 
con padre Cesare Bosatra, gesuita

17-23 luglio 2022 
“Maestro dove dimori?” 
Sulle orme di Gesù nel quarto Vangelo 
con suor Elena Bosetti, Istituto Gesù Buon Pastore, 
biblista



24-30 luglio 2022 
Conoscersi in Cristo. Le dinamiche 
fondamentali della trasformazione spirituale 
con don Giuseppe Forlai, diocesi di Roma, teologo 

7-13 agosto 2022 
Va e ripara la “nostra casa comune”. 
Riflessioni sulla Laudato si’ 
con fra Gianni Cappelletto, OFMConv, biblista

14-20 agosto 2022 
“Giuseppe, figlio di Davide, non temere...” (Lc 1,20)
Quando la fiducia è più forte della paura! 
con fra Gabriele Lupi, OFMConv, formatore

21-27 agosto 2022 
Nell’amore generativi. “Neanche lei don 
Paolino?”. Germogli di affetti cristiani.
con fra Andrea Arvalli, OFMConv, teologo spirituale

13-19 novembre 2022 
La vita in Cristo: un cammino di libertà 
con don Giorgio Scatto, monastero Marango

CAPITOLI, ASSEMBLEE, ESERCIZI 
SPIRITUALI
Siete alla ricerca di un luogo in cui 
celebrare il Capitolo o organizzare 
un’assemblea? Scriveteci: 
accoglienza@casadispiritualita.it



Casa di Spiritualità 
dei Santuari Antoniani

Frati Minori Conventuali
Via sant'Antonio 2 

35012 Camposampiero (PD)
tel. 049.9303003 - fax 049.9316631

info@casadispiritualita.it
www.casadispiritualita.it

Casadispiritualitasantuari

@casaspirituale

Casa di Spiritualità Santuari Antoniani


