
FIUMI 
DI PAROLE 

DAL PARLARE PER LAMENTARSI 
AL COMUNICARE CONSAPEVOLE ED EFFICACE 

PER VIVERE MEGLIO 

Anno 2023/2024

“Oasi Sant’Antonio” Casa di Spiritualità

FORMAZIONE



FIUMI DI PAROLE
Incontri mensili per migliorare la comunicazione di coppia, 
di famiglia, di lavoro e nella pastorale. Un’occasione per 
conoscere teorie e tecniche per migliorare la propria 
consapevolezza e competenza comunicativa interpersonale.  
Guidano il percorso fra Paolo Floretta, OFMConv, 
psicoterapeuta, e suor Angela Bulai, psicologa.

LE DATE
2023: 8 ottobre, 5 novembre, 10 dicembre.
2024: 7 gennaio, 4 febbraio, 3 marzo, 7 aprile, 12 maggio.
Gli incontri si svolgono nelle domeniche indicate, iniziano alle 
ore 15.00 e terminano alle ore 18.00. 
Non è prevista la celebrazione della s. Messa domenicale. 

NOTE TECNICHE
Quota di partecipazione all’intero percorso: € 70, da pagare 
entro il primo incontro.
Quota di partecipazione (singolo incontro): € 10.
Per maggiori informazioni e iscrizioni contattaci.

“Oasi Sant’Antonio” 
Casa di Spiritualità 
Frati Minori Conventuali
Via sant'Antonio 2
35012 Camposampiero (PD)
tel. 0499303003 - info@casadispiritualita.it 
www.casadispiritualita.it

 3297328441 (solo messaggi Whatsapp)


